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Fato: Ing. Beata Kasajova



Mili spoluobg¢ania,

len pred par mesiacmi vo vianoc-
nom vydani Obecnych novin som sa
vam v suvislosti s pandémiou koro-
navirusu prihovaral s vierou, ze nas
zivot sa s prichodom nového roka
vrati do normalnych kolaji. Situacia sa
vyvijala slubne, kym neprisla dalSia
katastrofa. Dianie u nasich vychod-
nych susedov prekrogilo hranicu ro-
kovani a vyustilo do vojnového kon-
fliktu. Vtedy som si spomenul na
slova méjho otca. S pribudajucimi
rokmi ¢oraz CastejSie hovoril, Ze si
nevieme vazit to ¢o mame a ako zi-
jeme. Jeho dovetok ,len aby neprisla
vojna“ ma trochu hneval. Ale nie¢o, ¢o
som ani teoreticky nevedel pripustit
v dnesnej dobe a v tesnej blizkosti
nadich hranic, sa naozaj stalo. Casto
myslim na svojho milovaného otca...

Uz viac ako mesiac sledujeme
nestastie [udi, ktori utekaju v snahe
zachranit holy Zivot sebe a svojim
detom. Spolupatriénost obycajnych
[udi sa prejavila okamzite. Hned prvy
vikend po vypuknuti vojny sa na pod-

PRIHOVOR STAROSTU

net Janka Kukana zmobilizovalo
mnozstvo obc¢anov, ktori zacali zhro-
mazdovat veci dennej potreby. Napl-
nili dve dodavky materialnej pomoci,
ktora bola nasledne zaslana na ukra-
jinské hranice. Dal3ia pomoc putova-
la priamo do Odesy prostrednictvom
misionarov - rodakov z nasej obce.
Nedavno opustila nasu obec Velko-
nocna zbierka hmotnej pomoci, ktoru
organizovala komisia socialnych veci,
rodiny a zdravotnictva. TaA smerova-
la zas do zariadenia v Klastore pod
Znievom, v ktorom, vdaka dlhodobej
spolupraci s Obg&ianskym zdruzenim
Dobry pastier, nasli utocisko aj nie-
kolki ob¢ania z Teplicky nad Vahom.
Velmi si vazim vsSetkych, ktori neva-
hate v tejto tazkej dobe nezistne
pomahat. A napriek dobrodeniu,
laskavosti a spolupatri¢nosti okolo
nas, vnimam aj vela nazorovych roz-
porov. Mrzi ma, ze odliSny nazor na
pandémiu, politické dianie a aktualne
aj na vojnu na Ukrajine dokaze rozde-
lit priatelstva ¢i dokonca rodiny. Akosi
pridlho trva napétie a neistota, spre-
vadzaju nas okolnosti, ktoré si nikto
z nas nezelal a ani ich neo¢akaval.
Velmi si zelam, aby bolo medzi nami
viac porozumenia ako konfliktov.
Jar je jednym z najkrajSich roénych
obdobi, pretoze prindSa ¢aro znovu-
zrodenia. A prave s nim suvisia vel-
konoé&né sviatky symbolizujlice poko-
ru, nadej a zaciatok nie¢oho nové-
ho. Zelam vam, aby ste nadchadza-
juce sviatoéné dni prezili v zdravi, har-
monii a v laske. Aby ste z posolstva
Velkej noci nacerpali optimizmus,
ktory vam poméze prekonat toto na-
roéné obdobie.
Viliam Mrazik,
starosta obce

.

NASA OBEC JE POZORUHODNA

Priblizne kazdé tri mesiace, spestria autobusové zastavky v Teplicke nad Vahom plagaty so zaujimavym
motivom a sutaznou otazkou, na ktord budete moct odpovedat. Zapojite sa tak do sutaze o vecné ceny, ktoru
pripravila pre obcanov nasej obce redakcia Obecnych novin spolu s fotografkou Mgr. art. Soriou Sadlonovou.

Cielom sutaze je predstavit obyvatelom znadme aj menej zndme miesta a atrakcie v Teplicke nad Vahom
a dovolit im chvilu sa zamysliet. Svoje odpovede budete moct posielat na sutaz@teplickanadvahom.sk

SUTAZ ZACINA V MAJI 2022

Obec Tepli¢ka nad Vihom {;“.’a_ Y
Centrum vol'ného ¢asu .}5 2 ;

“on

pozyva
priaznivcov stolného
tenisu

Kedy: 16.4.2022
Kde: teloevitiia Z3
Vekove kategirie:
deti do 15 rokov (registricia 13:00 hod)
dospeli (neregistrovani ) registricia 9:00 hod
Priblasovanie do 13.4.2022
na tel.€isle 0910 326 772 SMS spravou, pMilo
(prosim wviest meno a priczvisko. vek, bydlisko)

Tedfme sa na Vadn dlast’

NAJBLIZSIE PRIPRAVOVANE
AKCIE V OBCI

THE RUN 2022
10. 6. - 12. 6. 2022

FUTBALOVY TURNAJ ...,
Tepliciek Slovenska

ry

TBALg,

20, roink

SLAVNOSTI MATKY BOZEJ
20. 8. — 21. 8. 2022

Centrum volného ¢asu, Skolskd 1007/16.
Feplitka nad Vihom

» prostrednictvom plagatov na autobusovych zastavkach

» 0 vecné ceny
» pravidla a cena, o ktoru sa sutazi, budld uvedené vzdy aj na plagate.

Na prvych plagatoch sa objavi socha sv. Floriana. SPOZNATE HO?
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OBECNY URAD INFORMUJE

STATISTIKA OBYVATELSTVA SLUSNOST JE
VYSADOU KRALOV

K 31. DECEMBRU 2021 BOLO V NASEJ OBCI 4 320 OBCANOV, Z TOHO 2 092 Uponahlana doba nas nuti skra-
MUZOV (48,43 %) A 2 228 ZIEN (51,57 %). covat ¢as pri vybavovani Gradnych
veci na obecnom urade, poste
alebo pri bankomate. Parkovanie
v krizovatke je vazne porusenie do-
B do 3 rokov pravnych predpisov, rovnako ako

parkovanie v zakaze zastavenia —
= . el .
od 3 rokov do 6 rokov navyse pri Zltej suvislej Giare. Takéto

¥ od 6 rokov do 15 rokov porusenia st dopravnym priestup-
od 15 rokov do 18 rokov kom. Ak niekto zaparkuje pred je-
B ad 12 rakov do 60 rokoy dinym vstupom na sukromny

pozemok, je to nielen porusenie do-
pravnych predpisov, ale aj velmi
neslusné a nelctivé spravanie vodi
majitelom prislusného rodinného
domu. | ked pri upozorriovani je
vacésinou odpoved, ze ,vraj len na
chvilu®. Nikto si vSak neuvedomuje,

¥ nad 60 rokov

Pristahovalo a narodilo sa viacej Zien (51,33 %) ako muzov (48,67 %) z celkového pri- ze tych par minut je dolezitych aj
rastku 113 os6b. V pocte odstahovanych a zomretych dominovali opat Zzeny (52,78 %) pre tych [udi, ktori s cudzim vozi-
oproti muzom (47,22 %). dlom obmedzeni. Zarazajuce pri-
tom je, ze 15 metrov od vstupu do

Muzi Zeny Spolu Sumar budovy obecného Uradu, posty je

2020 2021 | 2020 2021 | 2020 2021 | 2020 2021 volné parkovisko pre navstevnikov

Prirastok  Narodeni 8 12 93 4 4 36 e EIen el Alash s
Pristahovani 45 43 51 34 g5 g7 o0 18 TR MRS GlUEeE En, T 1

mozné zaparkovat napriklad na par-
90 144 kovisko oproti obecnému tradu, na
parkovisko pri hlavnej ceste sme-
rom na Staru cestu alebo na Na-
mesti sv. Floriana.
Tych par krokov navy$e nam
tolko ¢asu nezaberie.

Ubytok  Zomreti 20 39 26 46 46 85
Odstahovani 20 29 24 30 44 59

V roku 2021 sa narodilo a pristahovalo 0 17,52 % ob&anov menej ako v roku 2020.
Odstahovalo sa 0 34,1 % viac ako v roku 2020. Po&et zomretych sa takisto zvysil, ale
az 0 84,78 %. Jednym z dévodov vysSieho poétu umrtia ob&anov bola pandemicka
situacia ochorenia koronavirusom, ktora zasiahla celé Uzemie Slovenska, nevynima-
juc ani nasu obec.

ORIENTUJME
SA V OBCI

novou vystavbou rodinnych do- /

mov a s postupnym rozs§irovanim
sa obce vznikaju nové ulice. Obg&ania
o nich velakrat nevedia, rozhodli sme
sa vam niektoré z nich predstavit.

Prvou z nich je Ulica Stefana
Kiseka, ktora sa nachadza v loka-
lite Zamostie a krizuje sa s Ulicou
Zamostie.

Novovzniknuta Ulica FrantiSka
Veseléniho sa nachadza v lokalite
Na jamu. Je pomenovana po uhor-
skom palatinovi, grofovi Frantiskovi
Veselénim, manzelovi grofky Zofie
Bosniakovej. Ulica je osadena kolmo
na ulicu Na jamu.

Pre lepsSiu orientaciu su spomina-
né ulice vyznac¢ené na mape. —_—

© Mapa Slovakia Digital, s.r.0.



Z OHORKA CIGARETOVNIK

CIGARETOVE OHORKY PATRIA
K NAJCASTEJSiM ODPADOM, KTO-
RE NAJDEME VOLNE POHODENE
NA ULICI. SU TAKMER VSADE, NA
CHODNIKOCH, TRAVNIKOCH, ZA-
STAVKACH, POD LAVICKAMI... IBA
JEDNA TRETINA OHORKOV JE OD-
HODENA DO KOSA.

Mélokto z faj¢iarov si uvedomuje, ze
ohorky z cigarety znecistuju Zivotné
prostredie. Ohorok z cigarety sa v priro-
de rozklada 10 az 15 rokov. Pouzité ciga-
retové filtre sU pIné toxinov. M6Zu sa vy-
lthovat do p6dy, kde potom poskodzuju
rast rastlin. Vo vodnych tokoch posko-
dzuju sladkovodné aj morské Zivodichy,
ktoré si ohorky mylia s potravou. Vaésina
vyhodenych filtrov obsahuje aj kusky
tabaku, ktory znegistuje nase prostredie
nikotinom, ktory je jedovaty.

Pri pestovani tabaku, ale aj pri vyrobe
produktov z neho sa pouziva mnozstvo

OBECNY URAD INFORMUJE

Oho‘r@ cigarietlovplyvi Jju sfMeetna vykiicenie &) dizkd

chemikalii. Prostrednictvom dymu z ci-
gariet sa m6ze do ovzdusia uvolnit viac
ako 4 000 chemikalii a su pre [udi kar-
cinogénne.

OVY FILTER
BSAHUJE PLASTY

A PATRI DO SOVE-
HO Komurm-lo
ODPADU:

)

tonkyrastlin. (Zdroj: SME - Matds Berio)

Odhodenim ohorka na zem nevyras-
tie cigaretovy strom = cigaretovnik.

www.odpady-portal.sk

www.cigaretovnik.sk

SO STAVEBNYM ODPADOM?

SUCASTOU LUDSKEJ PRODUKCIE JE PRODUKCIA KOMUNALNEHO
ODPADU, DO KTOREHO PATRIi AJ DROBNY STAVEBNY ODPAD. IDE
O ODPAD Z BEZNYCH UDRZIAVACICH STAVEBNYCH PRAC V DOMAC-
NOSTI, NA KTORE NIE JE POTREBNE STAVEBNE POVOLENIE ALEBO

OHLASENIE STAVBY.

M alé mnozstvo do metra kubického ro¢-
ne a na osobu je mozné vyviezt do
zberného dvora. Pri odovzdani odpadu ob-
&an zaplati poplatok za drobny stavebny od-
pad v zmysle zékona o odpadoch a v§eo-
becne zavézného nariadenia obce.

Medzi jednotlivé druhy produko-
vaného drobného stavebného odpadu
patria drobné zmesi beténu, tehal, ob-
kladacdiek, dlazdic, keramiky, sadrokar-
tonu a pod.

Polystyrén v malom mnozstve (napr. obal

z fotoaparatu, mobilu) mézeme vhodit aj do
Zltého kontajnera na plasty. Vacsie mnoz-
stvo musi ob¢an zaviezt do zberného dvora.
(Foto: internet)

NA ROK 2022 JE PO-
PLATOK ZA DROBNY
STAVEBNY ODPAD VO
VYSKE 40 €/TONU:

Do stavebného odpadu nepatri od-
pad s obsahom nebezpeénych latok, ako
je azbest, ortut, bitimenové zmesi s ob-
sahom dechtu, asfaltove pasy, azbestovo-
cementové dosky a potrubia, mineralne
viny (sklena vata), ulomky asfaltu, podla-
hové krytiny na baze Zivic a iny stavebny
material s obsahom nebezpeénych latok.

Odpad, ktory obsahuje nebezpec¢né
latky, moze likvidovat iba opravnena or-
ganizacia. Napriklad ob&an potrebuje vy-
menit stre$nu krytinu s obsahom azbestu,
musi si objednat spolo¢nost, ktora ma
opravnenie likvidovat takyto odpad.

Pri opravach, rekon&trukciach svojich
rodinnych domov sa stretavame s dvomi
spb6sobmi realizacie:

1. Stavebna firma realizujuca opravu
a renovaciu stavby zodpoveda za
vzniknuty odpad.

2. Obcan, ktory si vykonava prace sam,
zodpoveda za odpad sam.

OBECNE NOVINY / APRIL

Odpady zo zateplovania budov -
polystyrén, sklena mineralna vata,
nepatria do stavebného odpadu. Pre-
byto¢ny material bud ponuknite svojim
susedom, alebo odovzdajte ako ob-
jemny odpad do zberného dvora.

Stavebné firmy zo svojej ¢innosti ne-
mozu odovzdavat odpad do zberného dvo-
ra a ani vhadzovat do polopodzemnych
kontajnerov uréenych na triedeny zber
komunalnych odpadov obyvatelov obce.

Pri ¢innostiach, ktoré vygeneruju vac-
Sie mnozstvo stavebného odpadu (na-
priklad vymena stresnej krytiny — Sindel,
komplexna vymena zariadenia starého
domu), maju ob¢ania moznost objednat
si velkokapacitny kontajner na vlastné
naklady.

Prazdne papierové obaly (vrecia zo
suchych zmesi ako je malta, omietka,
lepidla, suchy beton, poter) nepatria
do triedenej komodity papier, ale do
zmesového komunalneho odpadu.

Pre obcanov Teplicky nad Vahom po-
nika spoloénost ZBERNE Teplicka
s. . 0. pristavenie kontajnera s ob-
jemom 3 m3, to je cca 3 az 5 ton
stavebného odpadu, za pausalnu

cenu 120 eur/kontajner. Cena za-
hrha dovoz, prenajom, odvoz kon-
tajnera vratane poplatku za sklad-
ku. Kontajner si mézete objednat
na www.kontajneryzilina.sk alebo
telefonicky na Cisle 0903 431 746.




ZO ZIVOTA OBCE

ZO ZIVOTA

Pavol Obsivan je vasnivym vcelarom. V¢elari kratko - sedem rokov, ale
intenzivne. V sii¢asnosti chova 93 véelich rodin v okoli Ziliny a v oblasti
Kysuckej vrchoviny. Rad by vas pocas celého roka postupne oboznamil
so zivotom vciel a v€elara, ako aj predstavil svoju vceliu farmu.

VCELIA FARMA

APIS MELLIFERA - V¢elia farma s.r.o.
je situovana v oblasti Kysuckej vrchoviny
v obci Terchova, ¢ast Horna TiZina, v nad-
morskej vyske 733 m.n.m. Lokalita je
vhodna hlavne na ziskavanie lesnych
a medovicovych medov, kedZe lesnatost
regionu je velmi vysoka. Malebné lesy sa
striedaju s horskymi lukami a pastvinami.
Sthra prirodnych elementov vytvara vhod-
né prostredie pre chov véiel a vdaka tym-
to podmienkam sa véelstvam dari. Okrem
uvedenej lokality mame dalSie dve stano-
viska v&elstiev v okoli Ziliny.

Ugast na celoslovenskej sutazi
medu otestovala kvalitu nasich produk-
tov. V kategérii medovicovych medov
sa nam podarilo uspiet na 3. mieste
a bola nam udelena ochranna znamka
Slovensky med 2021. Obh4jili sme tak
ochrannu znamku z roku 2019.

VCELY SU DETI
SLNKA!

Veielky Ziju v uli, ktory sa sklada z dna,
nadstavku, véelich ramikov s voskovymi
medzistienkami a strie$ky zakrytej ple-
chom. Voskové medzistienky si vcielky
vystavaju a pouzivaju na chov dal$ej gene-
racie véielok a ukladanie medu a pelu.
Spolocenstvo véiel tvori véelia matka —
kralovna a robotnice. Na jar matka nakla-
die niekolko stoviek tridov — muzské po-
tomstvo vo véelstve, ktoré nema zihadlo.

Sholok vielaron Sovensha [0
D Whtewdin ol sieliross Horarsia v SHosdongs \, 2

DSvadcanie
& 25/2019

D S HRmallis 100/72 Fihtiti mard ko, 01301 Hidina

o ziskani opravnenia
i j znimky SVS .Sl ko med” & 1/2006
na ziklade spinenia kvalitativiych parametrov
Spaolkove] normy akostl a kvality & 172006 na med prihliseny
do sifate o Najlepsi slovensky med 2019

rrrrrrrrr

Ochranna znamka Sloven-
sky med 2021 udelena za
medovicovy med

VCIELKY V ZIME

V&ely zimnej generacie sa nazyvaju
dlhoveké véely. Liahnu sa koncom augus-
ta a ziju 6 az 8 mesiacov. Ich ulohou je
vychovat novl generaciu véiel na jar,
ktora ich nahradi.

Pri minus 8 stupriov Celzia sa véely zop-
nu do zvladtneho tvaru gulatého telesa, vy-
tvoria tzv. zimny chumag. Vcely sa na seba
tlacia (10 az 15-tisic véiel) a vytvaraju teplo
svalmi kridel. V strede chumaga je teplota
plus 25 stupriov Celzia, kde sa nachadza
véelia kralovna. V&ely menia svoje polohy.
Putuju z vonkaj$ej strany zimného chuma-
¢a ku kralovnej véiel a naopak. Zmyslom
rotacie je udrzat stalu teplotu a aby sa
vSetky véielky vystriedali a zohriali. Tvorba
metabolického tepla vyZaduje dostatok po-
travy, ktoru si véely nazbieraju pocas celé-
ho roka. Potrava pocas zimnych mesiacov
pozostava z medu a glycidovych zasob od
v&elara. Med ma vysoku energetickd hod-
notu a stava sa palivom pre celé véelstvo.
Veely si robia zasoby tohto vzacneho pali-
va, a to miniméalne 15 kg medu.

PRACA VCELARA V ZIME
Ziadna nuda nehrozi, prave naopak.
Hlavnou ulohou véelara je venovat dosta-

JEDNA VCELA ZA CELY
SVOJ ZIVOT VYPRO-
DUKUJE JEDNU KAVOVU
LYZICKU MEDU;

V¢ielky oddychuju pod snehovou prikryvkou
vo svojich dloch.

to¢nu pozornost vSetkym veelstvam, &i ich
neohrozuju predatori (vtaky, mysi) a uistuje
sa, ¢i maju dostatok prisunu vzduchu. Vo
svojej dielni pripravuje na budicu sezénu
nové ule, ramiky, odlieva zo véelieho vosku
medzistienky, ktoré sluzia ako predloha
na vystavenie véelieho diela. Medzistienky
sa pouzivaju na odchovanie véelieho plodu
a neskor na ukladanie medu. Na kazdu se-
zénu veelar musi byt pripraveny.

V dalSom ¢&isle novin sa doditate o praci
so v&ielkami a jarnom rozvoji véelstva.

TEXT: | Pavol ObSivan

Odlievanie mdzi—
stienok

Vyroba ramikov Oplodnovaci dlik pre

nové matky

Zimné melivo, z ktorého
sa da zistit zdravotny
stav vcielok.

Vyrobky z véelieho
vosku



KED SA POVEDIA
FASIANGY, PRED-
STAVIME SI NAIJIMA
PESTROFAREBNE
MASKY, FASIANGOVY
SPRIEVOD

Cl LAHODNE SISKY.

jedno sobotné februarové rano,

presnejSie 26. 2., sa ucastnici fasian-
gového sprievodu stretli v Obecnom do-
me, aby sa prezliekli do pestrofarebnych
masiek a tepli¢ianskych krojov a po ob-
Cerstveni sa vydali ulicami obce. Na
Namesti sv. Floriana ich uz ¢akal pripra-
veny voz so zapriahnutymi konikmi, kto-
rym z nozdier vyfukoval teply vzduch a ne-
trpezlivo potriasali svojou hustou hrivou.
Starosta obce spolu s okoloiducimi vy-
prevadzali hudobnikov a pestrofarebné
masky na ich ceste na vopred uréené
stanoviska s ob&erstvenim, a to na ,Ryb-
nik“, ,Namestie M. R. Stefanika" a 4Pros-
nisko“. Prvou zastavkou bol Domov po-
koja Zofie Bosniakovej - zariadenie pre
seniorov a denny stacionar. Pre klientov
zariadenia bolo potesenim pozriet si fa-

6

ZO ZIVOTA OBCE

TRADICIA FASIANGO

Nevsedny zazitok mali deti z konského voza.

OBECNE NOVINY / APRIL




Siangovy sprievod a pre tych, ktori si mo-
hli zatancovat s maskami, to bol o to vac¢si
zazitok. Na kazdom stanovisku sa spra-
vidla odohraval rovnaky scenar — hrala
vesela hudba, masky tancovali a netrpe-
zlivé deti s rodiémi vitali konsky povoz
veselym dZzavotom a krikom. Najva¢sim
lakadlom pre deti bol, samozrejme, kon-
sky povoz, ktory len €o zastal, tak uz sa
nan Stverali nedockavé deti a veselo po-
krikovali na ostatnych G&astnikov. Vesela
zabava, hudba a tanec trvali do nesko-
rého popoludnia. Fasiangovy sprievod
ukongil svoju put ulicami obce opét na
Namesti sv. Floriana, kde sa nachadzalo
posledné stojisko s ob&erstvenim. Orga-

ZO ZIVOTA OBCE

nizatori tejto skvelej akcie nenechali ni¢
na nahodu. Do detailov pripravili plan na
propagéaciu akcie (Dagmar Franekova
Ponechalova, Petra Kolencikova, Patricia
Zithakova, Vanesa Tadesse) a rozmiest-
nenie stojisk s ob&erstvenim a zabez-
pedili v nich obsluhu (Lucia Kukanova,
Daniela May). Podakovanie patri hlavnym
organizatorom Jakubovi Tadesse, Jane
Juréovej, Matejovi Zajacovi, rovnako aj
zamestnancom obecného Uradu a vSet-
kym, ktori prispeli k zachovaniu zvykov
fasiangov v nadej obci ako najveselSej
tradicii pocas roka.

TEXT: | Z podkladov
FOTO:| Jakuba Tadesse




CIRKEVNY ZIVOT V OBCI

DVE NA TRI

KAZATEL MESKAL. V KLASTORNEJ KAPLNKE SA CAKAJUCE SESTRICKY
MODLILI UZ PATNASTE TAJOMSTVO RUZENCA, KED NA VRATNICI
ZAZVONIL ZVONEC. ZADYCHCANY KAZATEL SA ROZPACITO OSPRA-
VEDLNOVAL PREDSTAVENEJ: ,,MRZi MA TO, MATKA PREDSTAVENA, ALE
NESTACIL SOM SA PRIPRAVIT...“ ,TO NIC,* ODPOVEDALA ZDVORILO
PREDSTAVENA. ,NIECO NAM UZ POVIETE.“

ajpouzivanejSou reéou na svete je

taranie. Miliardy slov nas kazdy der
napadaju, prebodavaju, dusia. Vediet
rozpravat je velky dar. Clovek, aby ne-
nataral tolko hluposti, Boh mu dal desat
prstov, aby si mohol spomenut na jeho
desat mudrych rad.

NECH JE TVOJE
SLOVO DOBRE.

NECH JE TVOJE
SLOVO PRAVDIVE.

NECH JE TVOJE
SLOVO SPRAVNE.

NECH JE TVOJE
SLOVO SUACHETNE.

NECH JE TVOJE
SLOVO ODVAZNE.

NECH JE TVOJE
SLOVO JEMNE.

NECH JE TVOJE
SLOVO UTESUJUCE.

NECH JE TVOJE
SLOVO VLUDNE.

NECH JE TVOJE
SLOVO UCTIVE.

NECH JE TVOJE
SLOVO MUDRE.

A POTOM MLC.

Ak niekto vyslovi slovo devalvacia, au-
tomaticky si ho spojime s finanénym
svetom. S devalvaciou eura alebo rovno
s devalvaciou na svetovych trhoch. De-
valvovat v8ak mozno aj iné, nielen hod-
notu penazi, napriklad hodnotu slov. Inak
povedané - slovo za¢ne stracat na cene,
zacina sa zmensovat jeho sila a v doésled-
ku toho i jeho pévodny zmysluplny obsah.

Dnes na kazdom kroku sa mézeme
presveddit, ako vyslovené alebo napisa-
né slovo uz takmer ni¢ nevazi. Lahko sa
stava iba zvukovou kulisou alebo staveb-
nym kamenom lacnych fraz. V désledku
toho potom uz neznamena nic, ani dané
slovo, ani dany slub.

Dnes sme svedkami toho, ako slovo
zranuje cez neuctivé az vulgarne doty-
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kanie sa slovom druhého &loveka. Cas-
tejSie slovo pouzivame na ponizovanie,
urdzanie, vynasanie sudov nad vSetkym
okolo nas. Dnes v slove viac a viac citit
pychu a egoizmus.

Pocas futbalového zapasu spoluhraé
vulgarne pourazal protihraca, rozhodcu
a pri odchode z ihriska do $atni pourazal aj
niektorych divakov. Na moje upozornenie
v Satni, Ze nahnevany moze byt, ale nech
zvazi slovo, ktorym prejavuje svoj hnev
a frustraciu, predsa st na zapase aj rodi-
¢ia s detmi, mi odpovedal znamou frazou:
.Je demokracia, mézem si hovorit, ¢o
chcem..." Tato fraza ma vzdy hneva, lebo
to, Ze je demokracia, neznamena, Zze ne-
mam vazit slovo. Tak som mu povedal:
wvinco, to znamena podla Teba, Ze teda ja
alebo ktokolvek z nas moze hovorit o Tebe,
o chce? Mbzeme Ta tu pokojne ohovarat
alebo osodovat? Mbzeme Ta ponizovat
a urazat slovom, pretoZe je demokracia?"
Po chvilke ticha sa ospravedinil, uvedomil
si, ze prestrelil. Keby sa k nemu tak niekto
spraval, tak to by sa mu uz nepagilo...

Nemozno sa preto ¢udovat odpovedi
istého muza, ktory na otazku, ¢o by uro-
bil, keby mal absolutnu vladu nad sve-
tom, odpovedal: ,Vratil by som slovam
ich pravy vyznam."

Kristus nam pripomina: ,,Nie je
dobry strom, ktory rodi zlé ovo-
cie, ako nie je zly strom, ktory ro-
di dobré ovocie. Kazdy strom
mozno poznaji po ovoci. Z tinia
predsa nezbieraju figy ani z os-
truzin neoberaja hrozno. Dobry
clovek vynasa z dobrého pokla-
du svojho srdca dobro a zly ¢lo-
vek zo zlého vynasa zlo. Ved' z pl-
nosti srdca hovoria jeho usta.*

Rusky prirodovedec, teolog a filozof
Pavel Florensky bral [udské slova vazne
a varoval pred ich zneuzivanim. Narodil
sa v roku 1882 a koncom 30. rokov
20. storocia ho sovietska moc dala po-
pravit. Svojim piatim detom v liste napi-
sal: ,Davajte si pozor na svoju rec,
pretoze pravdive, pozorné a presné slo-
vo je osobitne délezité. Zvykajte si, aby
vSetko, ¢o robite, ¢o vyslovujete, bolo
jasné, elegantné a logické. Netrpte ni¢
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neurdité a nevkusné, ni¢ povrchné. Uve-
domte si, ze povrchnost a prazdne slova
mozu viest k premarneniu celého zivota."
Preto vas, mojich farnikov, prosim
o jediné. Nech su vase slova dobré, prav-
divé, spravne, Slachetné, odvazne, jem-
né, utesujuce, vludne, uctivé a madre.
A potom micte.
Pozehnany &as velkonoénych sviatkov
vam praje
vas farar Pavol Spita

BOHOSLUZBY
NA VELKONOCNE

TROJDNIE
A VELKU NOC

NA ZELENY STVRTOK sv. om-
Sa na pamiatku Panovej vecere bude
v Mojsi o 16.30 hod. a v Teplicke
0 18.00 hod.

NA VELKY PIATOK predpolud-
nim o 10.00 hod. bude poboznost kri-
Zovej cesty ulicami nasej obce od so-
chy sv. Donata do kostola v Teplicke
(v pripade nepriaznivého pocasia bu-
de krizova cesta v kostole). Obra-
dy Velkého piatka budu v Teplicke
o 15.00 hod. Po obradoch vylozim
Sviatost Oltarnu k Boziemu hrobu,
kde bude do 21.00 hod. V tento den
je prisny post — zdrzovanie sa mésité-
ho pokrmu od 14. roku zivota. Veriaci
od 18 - 60. roku Zivota sa mOzu raz
do sytosti najest a dvakrat mierne.

NA BIELU SOBOTU Sviatost
Oltarnu vystavim pri Bozom hrobe
o 8.00 hod. a bude vyloZzena az do
obradov velkono¢nej vigilie, ktoré
budu v Teplicke 0 20.00 hod. - po za-
pade sinka. Na velkono&nu vigiliu si
treba priniest sviece, ktoré si zapalime
od paskalu. V tento den nie je post —
ale z tradicie sa odporuéa predizit
velkopiatkovy post i na tento den.

Na VELKU NOC a VELKONOC-
NY PONDELOK budu sv. ome ako
v nedelu - Teplicka 7.00 a 10.30 hod.
a Mojs 8.30 hod.




ZA BRANAMI

CIRKEVNY ZIVOT V OBCI

PO DVOCH ROKOCH ZIVOTA S COVIDOM SME SA S NiM NAUCILI AKO
TAK ZIT A MOZEME V DOMOVE POKOJA ZOFIE BOSNIAKOVEJ PO-
STUPNE UVOLNOVAT OPATRENIA A PRUIJIMAT NAVSTEVY.

) FQQIANGY
SU UZ ZA NAMLI...

Fasiangy sme doslova roztogili. Naj-
prv sa u nas v zariadeni zastavil fasian-
govy sprievod masiek spolu s panom
starostom obce Viliamom Mrazikom
a zastupkynou starostu Annou Hudeko-
vou. Ti, ¢o vladali, si aj zatancovali.
Pripravili sme malé obc&erstvenie a ne-
zabudli ani na ¢aj s rumom. Klienti mali
krasny zazitok, z ktorého sa tesili dlho
do vedera.

CAKANIE
NA VELKU NOC

Po obdobi fasiangov nastupili dni
postu. Stisili sme hudbu a viac ¢asu ve-
novali modlitbe. Na Popolcovu stredu
nam vdp. Pavol Spita odsluzil svitu omsu
a poznadil nas na ¢elo popolom na znak
pokania. Spolo¢ne sme si zaspievali
piesen ,Ach, podte krestania pozdravit
kriz svaty..." Po svétej om$i sme s panom
dekanom pri kavicke pospominali na
staré dobré Gasy. Veru Usmev na perach
nam hral nad fotografiami z fasiangov.

Vesely fasiangovy sprievod masiek roz-
tancoval aj starkych v Domove pokoja
Zofie Bosniakove;j.

Pani zima sa nie a nie s nami ro-
zlugit. Tuzobne pozerame spoza okna
a teSime sa z prvych jarnych lu€ov
slnka. Pripravujeme si symboly Velkej
noci, aby sme si skraslili prichadzaju-
ce sviatky. Niektoré klientky Strikuju,
hackuju, iné zas &itaju &i lustia krizovky.
Dni ubiehaju a po dlhom obdobi izola-
cie sa teSime z kazdej navstevy i tele-
fonatu od pribuznych.

Prajeme v§etkym vela zdravia, poko-
ja a dakujeme tym, ktori na nas neza-
budaju.

TEXT: | Ludmila Kgdaéiuvé, vedica DPZB
FOTO:| archiv DPZB

»,PO CLOVEKU ZOSTANU
LEN DOBRE SKUTKY,
VSETKO OSTATNE ODVEJE
NELUTOSTNY CAS.«

edalo mi, aby som tento hlavny od-

kaz Zofie Bosniakovej nepripome-
nul v mojej spomienkovej reci pri po-
slednej rozlu¢ke s vysokoddstojnym
panom dekanom Janom Zichom. So
Zofiingm menom ho véak spajal nielen
datum narodenia. Vyvijal aj velké usilie
k Sireniu jej myslienok a snazil sa o za-
pocatie procesu jej blahorecéenia.

Pocas 11 rokov pésobenia v Tepli¢-
ke nad Vahom sa nam zapisal do srdc
najma ako ¢lovek — duchovny pastier,
ktory miloval mladez a aktivne sa jej aj
venoval. V tepliGianskej farnosti bude-
me na pana dekana spominat ako na
¢loveka plného sily, elanu a nadSenia
pre nove veci. Ako na khaza stavitela.
Hned po svojom nastupe do Teplicky
nad Vahom v roku 1992 dal zburat
start nevyhovujucu faru a na vystav-
be novej farskej budovy v tvare kriza
sa sam podielal ako zruény odbor-
nik. Nasledovali opravy a prestavba
v Kostole sv. Martina. V mestskej ¢asti
Zastranie dal postavit Kostol Sedem-
bolestnej Panny Marie.

Uzko spolupracoval s &lenmi Do-
brovolného hasi¢ského zboru v Tep-
licke nad Vahom, ako aj s hasi¢mi
z Mojsa, ktorych pracu si vSeobecne
velmi vazil. Jeho Uzasna kazen pocas
slavnostnej svitej omsSe pri prilezitosti
130. vyrodia zalozenia DHZ v naSej
obci bola preto symbolicka.

Nikto z nas vtedy nepomyslel, ze
Jan Zicho je u nas naposledy...

Viliam Mrazik, starosta obce

JAN ZICHO

Narodeny: 15. 5. 1949 v Dolnej
Tizine

Presbyterat: 17. 6. 1972

1972 - 1973 kaplan Krasno
nad Kysucou

1973 - 1976 kaplan Bosaca

1976 kaplan Povazska Bystrica
1976 - 1980 administrator Mojtin
1980 - 1992 administrator Belusa

1992 - 2003 administrator Teplicka
nad Vahom

2003 - 2012 farar Trnové
2009 honorarny dekan

2012 - 2022 na odpoginku
v Belusskych Slatinach
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SKOLACI

ZIACI ZO ZAKLADNEJ SKOLY S MATERSKOU SKOLOU TEPLICKA NAD
VAHOM SA ZAPOIILI DO ROZNYCH ZAUJIMAVYCH PROJEKTOV. OKREM
POCITU Z DOBREHO SKUTKU ZiSKALI POMOCKY PRI VZDELAVANI.

ZAHRADA
PLNA PREKVAPENI

Uspesne zrealizovany projekt s naz-
vom Zahrada pIna prekvapeni bol vyhla-
seny Nadaciou SPP - SPPolo¢ne pre
komunity na podporu environmentalne-
ho povedomia Ziakov, ale i beznych obc&a-
nov dennodenne navstevujucich priesto-
ry $koly. V spolupraci so zamestnancami
technického Useku obce sa spolo¢nymi
silami podarilo vytvorit pochédzne eko-
ihrisko, vyvy§ené zahony a instalovat in-
formaéné ekotabule, ktoré putavo infor-
muju o dolezitosti recyklacie. Vyuzivaju
sa nielen ziakmi SKD (Skolsky klub deti),
ale aj v ramci vyuGovania predmetov ENV
(Environmentalna vychova), BIO (Biolo-
gia) 6i PRV (Pracovné vyu€ovanie).

DOBROCINNE ZBIERKY
V spolupraci so Slovenskou katolic-
kou charitou sme zorganizovali zbierku

PRAVIDLA Higr

&N HHRIZ o 3

potravin a drogérie pre socialne sla-
bé rodiny a ludi bez domova v ramci
#GivingTuesday - sviatku Stedrosti, da-
vania a dobrovolnictva. Spolo¢nymi sila-
mi sa podarilo vyzbierat 140 kg potravin
a drogérie, ktoré sme odovzdali zastup-
com Diecéznej charity v Ziline. Vyuzila
ich pri svojej terénnej praci, ale i v zaria-
deniach samotnej charity.

Po tretikrat sme sa zapojili do do-
bro¢innej akcie Vianoce z krabicky.
Pre deti z Centra pre deti a rodiny
v Slovenskom Novom Meste sme vyzbie-
rali 55 viano¢nych daréekov. Podarilo sa
nam vycarit smev na tvarach zverencov
pani Mgr. Lucie Chomanicovej. Dobrych
skutkov nikdy nie je dost, preto budeme
v dobrog&innych zbierkach pokracovat aj
v budicom Skolskom roku.

Prvykrat sme sa zapojili do misijnej kam-
pane Sladka pomoc — dvakrat dobra
¢okoladka. Kupou &okoladky v hodno-
te 50 centov sme podporili deti a mladych
v Keni, Rwande, Etiopii a Ugande. Nase
deti sa spojili s detmi v chudobnych kra-
jinach. V priebehu niekolkych hodin sa
predalo 504 ¢okoladok. Prispeli sme
sumou 260 eur. S radostou sa do misijnej
aktivity zapojime aj tento rok, kedZe o ¢o-
koladky bol velky zaujem.

,Zahrada plna prekvapeni* podporuje
environmentalne povedomie nielen Zia-
kov, ale aj navstevnikov Skoly.
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OLYMPIADA V ANGLICKOM
JAZYKU
Velmi sa teSime z Uspechu Kristiny
Majercikovej, ziacky 9. A, ktora sa 13. ja-
nuara 2021 stala uspesnou riesitelkou
online okresného kola 32. roénika olym-
piady v anglickom jazyku.

INKLUZIVNY TiM
NASEJ SKOLY
Inkluzivny tim pomaha pedagogickym
i nepedagogickym zamestnancom $koly
vytvarat podporujuce prostredie, priatel-
sku atmosféru a rozvijat potencial vSet-
kych deti. Vdaka narodnému projektu Po-
mahajuce profesie v edukacii deti a Ziakov
IIl. aktualne pdsobia v materskej Skole
dve pedagogické asistentky a v zaklad-
nej Skole dve pedagogické asistentky
a Skolska psychologicka, ktora vykonava
interven¢nu a preventivnu Cinnost. Cie-
fom projektu je zvysit pristup ku kvalit-
nému vzdelavaniu a zlepsit kompeten-
cie ziakov nasej Skoly.
TEXT: | Mgr. Natalia Hogajova
FOTO:| archiv 28 s MS TnV

Sladka pomoc - dvakrat dobra cokoladka
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,Vitaj v nasej Skolke, mily Mikulas, vyzerali sme ta z okna tolko raz.”

SPOMIENKY

NAPRIEK PANDEMICKE) snuﬁcu MATERSKA' SKOLA DALA DE'i'OIVJ
MNOZSTVO KRASNYCH, ZAUJIMAVYCH PODNETOV A AKTIVIT, KTORE

SPOLU ZAZILI.

VITAJ, MILY MIKULAS

Tento rok prisiel Mikula$ pozriet malych
aj velkych 8kolkarov. Bali¢ky plné ovocia
a sladkosti im rozdal po zarecitovani &i za-
spievani basniciek a pesnic¢iek. Mikulas si
dal zalezat, aby deti naozaj tazkymi bali¢-
kami potesil. Z triedy deti odchadzali ob-
darované a s Usmevom na tvari.

SLADKE MEDOVNICKY

Deti vyskusali, aké to je vyrabat vlastné
medovnicky. Vyvalkali cesto a vykrajovali
medovnicky, ktoré im s radostou pomohli
upiect pani kucharky a upratovacky. Vona
sladkych dobrét rozvoniavala po celej
Skolke. Kazdé dieta si svoj sladky bali¢ek
odnieslo aj domov, aby mohli ich maskrty
ochutnat aj rodi¢ia a strodenci.

SANKOVACKA
Pani Zima zasypala kopce, luky, lesy
svojou bielou perinou a deti vytiahli svoje
lopare, sane ¢i boby. S radostou a jasotom

Vpravo — radost v oiach deti z tohtorocnej
snehovej nadielky
Dole — vlastnoru¢ne vyrabané medovnicky

sa $mykali dole brehom. Niektoré pristatia
boli usmevné a obcas najedené deti sne-
hom sa aj napriek primrznutym rukavickam
k zemi zdvihli a bojovali so snehom, ako sa
patri. Nejedna pani uditelka dostala gulovy
zasah. Snehovymi gulami sa nielen hadza-
lo, ale sa z nich stavali kamarati snehuliaci.
Radost v oCiach a ¢ervené nosteky deti
hovorili iba jedno, Ze tohtoro¢na zima sa
nam ukazala v celej svojej krase.

POMOC PRE ZVIERATKA
Deti nezabudli ani na zvieratka, vtacikom
vyrabali maskrty z réznych zrnie€ok, ktoré
potom zavesili na konare stromov. Zahra-
li si aj divadlo o tom, ako treba zvieratdm
v zime pomahat. Uz aj Skolkari vedia, Ze
v zime si zvieratka taZSie hladaju potravu.

KARNEVALOVE KRALOVSTVO

Cela materska skola sa premenila na
Karnevalové kralovstvo. | ked deti sa ne-
mohli zabavat, tancovat a obcCerstvovat vset-
ci spolu, vSetky ugitelky vyzdobili svoje
triedy tak, ako sa patri. Deti sa premenili
na malych hercov, ktori svoje masky hrali
naozaj fantasticky. Nasli sa malé princez-
né, spidermani, kozmonauti, zvieratka, vily
¢i iné rozpravkové bytosti. Smiech, radost
a spev deti muselo pocut Siroko daleko.

TEXT: | Mr. Jana Krajéi, utitefka MS
FOTO:| archiv MS

Skolkari si pripravili divadielko o tom, ako je

potrebné cez zimu pomahat zvieratkdm.

Vyroba maskft z roznych zrniecok pre
zvieratka v zime

Zakladna skola s materskou Skolou
Teplicka nad Vahom
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VEDOMOSTI

PROTIPANDEMICKE OPATRENIA PRINUTILI ZIAKOV ZAKLADNEJ SKOLY
ZOFIE BOSNIAKOVEJ VRATANE UCITELOV USKUTOCNOVAT NIEKTORE
SUTAZE V ONLINE REZIME. POSTUPNYM UVOLNOVANIM OPATRENI
SA MOHLI VRATIT K STARONOVYM CINNOSTIAM.

OTE ¢

@0 REDMINOTE
'CO | AIQUAD, CAMERA

v .. sy s . % T
Z|a0| svatého Mikulasa neprivitali na

chodbe $koly, ale ich navstivil priamo
v triedach. VSetkych obdaroval sladkos-
tami a aj zaujimavymi knihami.

Pytagoriada (matematicka sutaz) -
Skolské kolo - sa uskuto¢nila este
v decembri minulého roka. Ziaci riesili
ulohy v online priestore z domu alebo
v 8kole. Zugastnilo sa 43 Ziakov z 3. az
8. ro¢nika. Z toho uspesnych riesitelov
bolo 24. Medzi najlepsich patrili: Sara
Valaskova, Adam Jariabka, Marko
Poljak, Matej Riska, Martin Ponechal
a Michal Durkovsky.

Po navrate z viano¢nych prazdnin prie-
story nasej Skoly pozehnal pan farar Pavol
Spita. Zarovei sme vdetci v modlitbe
prosili o poZzehnany novy kalendarny rok.

Na hodinach anglického jazyka sa
Ziaci zaoberali naro¢nou oblastou, a to

témou Sikany a jej prevenciou. Obo-
znamili sa s Tobyho pribehom. Diskuto-
vali o kybersikane, jej odli$nostiach,
ktoré mozu viest k Sikanovaniu. Co na-
bada Sikanovagov k tomu, aby ubliZo-
vali druhym. V debate sa dotkli aj mody
a znacCkovych veci, kedZe aj toto moze
byt dévodom slovného a fyzického ubli-
Zovania.

Ziaci pracovali v skupinach, graficky
prezentovali jednotlivé pojmy v myslien-
kovych mapach.

Vzdelavaci program SmartBooks
pomaha nasim Ziakom ucit sa novou for-
mou, precvic¢ovat a upevnit si preberand
latku. Sme velmi radi, Ze spolo¢nost KIA
Motors Slovakia aj tento rok financ¢ne
podporila nasu Skolu. Nadalej sa tak
ziaci mbézu vzdelavat prostrednictvom
tohto portalu.

Vzdelavaci portal pomaha Ziakom upeviovat si ziskané vedomosti z prebranej latky.

APRIL
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Po zlepSeni epidemiologickej situa-
cie sme sa mohli vratit k organizovaniu
duchovnych obnov. Ziaci 6. A triedy
si na nej zaspominali na Vianoce, po
slaveni sv. om8e navstivili vystavu betle-
hemov v Bytéi.

Pracovnici $koly svoju duchovnu ob-
novu uskutoénili v miestnom kostole,
ktorej hlavnou témou bol pokoj, ktory je
prave v tejto naro¢nej dobe potrebny pre
nas vSetkych.

Pomocou kurzov s Code.org sa na
hodinach informatiky Ziaci velmi rychlo
oboznamili so zakladmi programovania.

Na hodinach vytvarali rézne hry, ktoré su
zverejnené na webovej stranke Skoly a mo-
Yete sa zahrat aj vy. Ziaci 6smeho roénika
objavili programovatelnt ,hracku“ micro:bit.
Je to programovatelny minipocitac, ktory ob-
sahuje displej, tlac¢idla, senzory, reproduk-
tor a rézne iné doplnky. Ziaci si odskusali
naprogramovat digitdlnu menovku, pocitad-
lo Tudi a vysielaky.  TEXT: | kolektiv Z§ 7B

FOTO:| archiv 28 7B

Zakladna skola Zofie Bosniakovej,
Zkolska 18,
01201 Teplitka nad Vahom

Vel %— ||
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Ziatka Natalia Horvathova (9. B) v silne]
konkurencii zilinskych zakladnych 8kél

i osemroénych gymnazii skongéila

na krasnom 7. mieste na okresnom kole
z Olympiady anglického jazyka.

Kurzy s Code.org ucia ziakov zaklady progra-
movania.
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FLYFIT, LUKOSTRELCI, AKVARISTI

ZAUJMOVE UTVARY CENTRA VOLNEHO CASU SU ZAMERANE NA
ROZNE OBLASTI. V KAZDEJ TUZIME ZAZIT POCIT USPECHU, PEKNEHO
ZAZITKU, SPOLUPATRICNOSTI, ALE AJ RADOST Z KRASNEJ POSTAVY
A ZDRAVEHO TELA. V NASLEDUJUCICH RIADKOCH SI PRECITATE
O JEDNOTLIVYCH KRUZKOCH: FLYFIT, LUKOSTRELECKY ZAUJMOVY
UTVAR A MALIi AKVARISTI.

MALi AKVARISTI
Akuvaristi sa stretavaju kazdy uto-

FLYFIT - VZDUSNA
AKROBACIA

Ide o cvi¢enie s vlastnou vahou tela.
Specialne kruhy su umiestnené vo vzdu-
chu, preto mézeme hovorit, Ze ide o vzdus-

rok a piatok v priestoroch Sportklubu,
aby sa naudili vSetko potrebné o akvariu
a jeho osadenstve. Mali akvaristi s pricho-

nu akrobaciu. Pri cvi¢eni neustale udr-
Ziavame rovnovahu.

dom jari poCas prechadzky nazbieraju
vhodné kamene, korene do akvarii. Spo-
znaju prirodné zdroje obzivy rybiek.

Starostlivost o akvariové rybky prehl-
buje kladny vztah k zvieratdm a podporu-
je pocit zodpovednosti voéi prirode a Zi-
vym teréom.

Velka vdaka patri trénerom, veducim
zaujmovych Utvarov, Ze popri svojom

Flyfit

* prispieva k zdravej chrbtici,

* speviuje brusné svaly,

* rozSiruje kapacitu pluc,

* prispieva k spravnemu drzaniu

tela, zamestnani sa venuju detom v pravidel-
* predisti mozog a zlepsi kon- nej zaujmovej ginnosti.
centraciu,

* buduje sebavedomie,
* zvySuje celkovu silu, flexibilitu,
* spoznavame vlastné telo

a jeho limity.

:i\’r._ R T R w

Cvicenie je velmi naro¢né. Tréningy
vzdu$nej akrobacie organizujeme kazdu
stredu od 15:00 do 16:00 hod. v zrkad-
lovej telocviéni v Sportklube.

Po natahovacich cvi¢eniach dievcata
prechadzaju na zostavy. Za zvukov pri-
jemnej hudby zostavy pripominaju tanec
vo vzduchu a su mimoriadnym estetic-
kym zazitkom.

LUKOSTRELECKY ZAUJMOVY
UTVAR
Zaujmovy Utvar rozvija sustredenost
a trpezlivost. Deti a mladeZ sa naudia:

e strielat z klasického a reflex-
ného luku,

* pouzivat spravnu techniku
strelby z luku,

e spravne dychat,

* informacie o luku, jeho prislu-
Senstve a lukostreleckych

pomockach,
* strielat na presnost na kla-
sicke terée a 3D terce.

Lukostrelecky zaujmovy utvar sa
uskutoc¢nuje pravidelne vo stvrtok
od 15:00 do 16:00 hod. v miestnej te-
locvicni.

Dievcata vo veku 10 az 15 rokov pri prijemnej hudbe zvladaji vzdusné akrobacie.

Deti si rozvijaju sustredenost a trpezlivost.

Deti si zalozili svoje vlastné akvari, osadili
ich rybkami, o ktoré sa pocas kruzku staraju.

T Ty
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Materské centrum Rybicka patri pod Centrum volného ¢asu Teplicka nad
Vahom. Stretavaji sa tu mamicky s detmi mladsimi ako 3 roky kazdy pra-
covny den od 9:30 do 11:30 hod. V obdobi plesov, zabavy si pripravili pre

Z0O SKOLSKYCH LAViC - cvé

V MC RYBICKA

deti karnevalovy tyzden. Ako prebiehal?

\

nich pripraveny pestry program, sutaze, tanecny program a rézne dobroty, ktoré
priniesli rodi¢ia. DetiCky mali krasne masky a radostou rozziarené tvaricky. Kazdy si
okrem dobrého pocitu domov odniesol aj malt drobnost od MC Rybicka.

TEXT A FOTO: | Mgr. Anna Jasikova

TesSime sa na dalSie spolo¢né akcie.

14

dfioch 28. 2. az 3. 3. 2022 centrum usporiadalo karneval pre deti¢ky do troch
rokov. Kazdy deri sa mohlo zG&astnit 6 detic¢iek s mamickou &i oteckom. Bol pre

K VODE

Kazdorocne je 22. marec sviatkom nasej najvzac-
nejSej a nenahraditelnej tekutiny - vody. Den vody
poukazuje na to, ze pitna voda na Zemi nie je nevy-
cerpatelnym zdrojom. Rovnako upozoriuje na sku-
tocnost coraz vacsieho rozsahu znecistenia. Témou
tohto rocnika je podzemna voda. Na podzemnu vodu
vo velkej miere vplyva aj povrchova voda, ktoru
znecistujeme nasou réznorodou cinnostou.

V sobotu 19. 3. 2022 sa deti zaujmovych utvarov CVC
vybrali na turistickt vychadzku k rieke Vah. Sine¢ny den
nam umoznil obdivovat krasy okolitej prirody. Vesela vrava
deti nas sprevadzala celu cestu. Spojili sme prijemné s uzi-
toénym. Vyzbierali sme niekolko vriec odpadu. Deti sa ne-
stadili cudovat, ¢o vSetko sa najde vyhodené v okoli rieky.
Odpadky boli rozmanité, najviac sme vyzbierali plastovych
flia§ a plechoviek. Cestou spat sme videli mlaku so

Pestry karnevalovy program v MC Rybicka a radostou rozziarené tvéricky deti a ich rodicov

Zubrienkami a Zabami. Detom sa toto prirodné divadlo velmi

pacilo. Vracali sme sa unaveni z prvych jarnych kilometrov,

ale s pocitom, Ze prirode sme aspon trochu pomohli a pre-

zili slnecny den. TEXT: | Mgr. Anna Bolgekova, riaditelka CVC
FOTO:| archiv CVE

Deti zaujmovych ttvarov CVC na turistickej vychadzke k rieke Vah

' '.\_'_'é 4 e —
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KLUBY, ZDRUZENIA, ORGANIZACIE

CINNOST SPOLKU SA POMALICKY
ROZBIEHA

CAS LETi AKO BLAZNIVY. VED LEN NEDAVNO SME VIiTALI NOVY
ROK A UZ O CHVILU TU MAME NAJVACSiIi KRESTANSKY SVIATOK -

VELKU NOC.

redoslé dva roky, ¢o sme prezili,

budd len spomienkou, mnohi sme
prehodnotili svoje Zivoty, zmenili priority.
Zrazu zmysel Zivota nam vie dat a]
Usmev. Blizkost a kontakt nam velmi
chybal, uz ich mézeme pomali¢ky ob-
novovat s velkym reSpektom a ohladu-
plnostou k svojmu okoliu, ako aj k sebe.

NAJMENSIE VECI ROBENE
S LASKOU A POROZUME-
NiM VEDIA BYT NAJKRA}-
$iM POTESENIM.

Plany Miestneho spolku Cerveného kri-
Za Teplicka nad Vahom su zatial opatrné.

MAJOVA KVAPKA KRVI

Prioritou spolku bude organizovanie
mobilnych odberov krvi v nasej obci.
Chceme vyzvat nasich darcov, ¢lenov,
ako aj prvodarcov, aby si nasli ¢as a prisli
darovat krv. Mobilny odber krvi sa usku-
to¢ni 6. maja 2022 v Obecnom dome na
Namesti sv. Floriana v Teplicke nad
Vahom, v ¢ase od 8.00 do 11.00 hod.
Pridte a pomézte. Spolu dokazeme vela.

JEDNA KVAPKA KRVI TEBE
NEUBLiZI, NO DRUHEMU
MOZE ZACHRANIT ZIVOT:

Darkyna krvi, nasa
¢lenka vyboru Silvia
Chabadova
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HUMANITARNA POMOC

Uzemny spolok SCK v Ziline nas
oslovil a ponukol pomoc s darovanim hy-
gienickych potrieb a drogérie do domac-
nosti so zlozitou finanénou situaciou.
Okolnosti sa zmenili, vSetok slubeny
material sme obratom posunuli ludom
na ukrajinské hranice. Po konzultacii
s panom riaditelom z Uzemného spolku
Zilina sme sa dohodli, 7e ak budt potre-
bovat akukolvek pomoc, tak sme im na-
pomocni a vieme sa zomknut.

Zapoijili sme sa do humanitarnej pomo-
ci v Ziline. V ramci nej budeme pomahat,
hlavne v noci, pri organizacii a usmerrio-
vani [udi, ktori pridu do centra pre do¢asné
ubytovanie nachadzajticeho sa v Ziline.

KURZ PRVEJ POMOCI

Spolu s dvoma dobrovolnymi hasi¢mi
sa predsednika Miestneho spolku Cer-
veného kriza zugastnili preskolenia kurzu
prvej pomoci. Velka vdaka patri Obec-
nému uradu Tepli¢ky nad Vahom a pano-
vi starostovi Viliamovi Mrazikovi za finané-
nu podporu. Absolvovanim kurzov méze-
me zabezpecovat zdravotny dozor pri
réznych akciach organizovanych obcou.

AED DEFIBRILATORU BOLO
NUTNE VYMENIT BATERIU

AED defibrilator je lekarsky pristroj,
ktory pomaha pri kardiopulmonarne;j re-
suscitacii, schopny elektrickym vybojom
obnovit spravnu ¢innost srdca. Umiest-
neny je na budove zdravotného strediska
smerom ku hlavnej ceste. Ulohou Miest-
neho spolku SCK je dohliadat na jeho
funkénost, pouzitelnost. V pripade pouzi-
tia, poskodenia alebo odcudzenia reago-
vat a spravnymi postupmi znovu uviest
pristroj do jeho spravnej prevadzky. Na za-
¢iatku roka bolo potrebné vymenit v pri-
stroji batériu. Touto cestou dakujeme obci

za finanénl podporu a spolupracu.
Funk&nym pristrojom sa zachrani nejeden
[udsky Zivot.

V priebehu roka budeme mat ako vybor
uréite niekolko internych schédzi. Na nich
preberieme vsetky planované aj neplano-
vané akcie alebo ¢innosti. O vSetkych vas
budeme informovat. Nasa spolupraca s ob-
cou, ako aj s inymi zlozkami fungujicimi tu
v Teplicke nad Vahom je vyborna. Verime,
Ze to ostane aj nadalej a budeme si navzé-
jom pomahat. Len v jednote je sila. Spolo¢-
nymi rukami dokaZzeme skoro aj nemozné.

Osobne si myslim, Ze vSetko sa pre nie-
So deje. Aj to, o sa deje tieto posledné dva
roky a aj teraz, je pre nas vSetkych skus-
kou. Dennodenne nam situécie ukazuju, o
je v nasich silach, ¢oho sme schopni.
Odhodme, prosim, predsudky, skisme sa
zamysliet, naéo sme tu. Nebudme sebci
a pozerajme sa stale okolo seba. Pomé&z-
me, Ci uz slovom, alebo skutkom. PoteSme
Usmevom. Sme tu len kratko a doprajme
sami sebe pocit, Ze Zijeme spravne a ze zit
je radost. Boh stoji pri nas a je v nas.

Prajem vam vS8etkym za cely vybor
MSSCK Teplicka nad Vahom, aby ste naj-
vacSie sviatky v roku — Zmrtvychvstanie
Pana JezZisa - prezili s pokojom a laskou
v srdci. S radostou na nadej, ze vSetko
bude zasa dobré, zavladne mier a my
budeme mat radost a chut Zit.

predsednitka MSSCK Teplicka nad Vahom
Katarina Gulasova

8-hodinovy kurz preskolenia prvej pomoci.

Predsednicka MSSCK Teplicka nad Vahom

a dobrovolni hasici z Teplicky nad Vahom
e _—

Obcianskemu zdruzeniu Revitalizacia kastiela Teplicka nad Vahom bola poskyt-
nuta dotacia na projekt ¢islo 102/2021 s nazvom ,Kastiel Teplicka ako sucast
kultirneho dedicstva Zilinského regionu“ v celkovej sume 42 300 eur zo Statneho
rozpoctu SR prostrednictvom kapitoly MIRRI SR.

Projekt bol realizovany s finanénou podporou Ministerstva investicii, regionalneho
rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky — program Podpora regionalneho rozvoja.

Ucelom podporeného projektu je zlepseny technicky stav strechy veze a boénych
striech kastiela, zvySena atraktivita miestneho regiéonu pre zachovanie identity a rozvoj
kultary a starostlivost o kulturne dedi¢stvo regidnov a sidiel. E MINISTERSTVO

OBECNE NOVINY / APRIL

INVESTICH, REGIONALNEHO ROZVOJA
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CVICENIE

KLUBY, ZDRUZENIA, ORGANIZACIE

DOBROVOENY’HASIéSKY ZBOR SA E’OéAS PANDEMIE Zl]éAvSTNIL
NA OKRSKOVYCH TAKTICKYCH CVICENIACH PRE ZABEZPECENIE

AKCIESCHOPNOSTI.

LESNY POZIAR

Koncom augusta minulého roka sa
v obci Lysica - Zlien uskutoénilo
Okrskové taktické cvicenie Terchovskej
doliny. Cvicenie bolo zamerané na preve-
renie pripravenosti ¢lenov Dobrovolného
hasi¢ského zboru pri udalosti, akou je
lesny poziar. Na hasenie lesného poziaru
bolo potrebné vytvorit dialkovi dopravu
vody na poziarovisko. Voda sa ¢erpala zo
stroja do stroja v dizke 1 540 metrov s pre-
vySenim 160 metrov.

PROTIPOVODNOVA OCHRANA
Pocas pekného pocasia zaciatkom
oktobra 2021 v obci Krasnany si pri-
slusnici Dobrovolného hasi¢ského zbo-
ru preverili svoje zruénosti pri zasahu
protipovodnovej ochrany. Hlavnym cie-
fom bolo zabranit vybrezeniu vodného
toku Jedlovinka poc¢as vydatnych dazdov.
TEXT: | Stefan Tkacik

FOTO:| archiv DHZ

Protipovodniova ochrana

FIPAT

KNIZNICA OPAT OZivA

PO DVOCH ROKOCH NEPRIAZNIVEJ SITUACIE KVOLI COVIDU SA AJ SITUA-
CIA V OBECNEJ KNIZNICI POMALY DOSTAVA DO STARO-NOVYCH KOLAIJI.

lovenska asociacia kniznic a Spolok slo-
S venskych knihovnikov a kniznic vyhlasili
pre rok 2022 23. roénik celoslovenského
podujatia Tyzden slovenskych kniznic 2022
pod spoloénym mottom Kniznice pre vSet-
kych. V ramci podujatia sa aj nada kniznica
zapaijila do spolo&nej aktivity kniznic v Zilin-
skom kraji s ndzvom ,Je nas pocut". Zastitu
nad podujatim prevzala prezidentka Slo-
venskej republiky pani Zuzana Caputova.
Zaujimavym projektom sme podporili &ita-
nie a propagovanie kniznic. V8etky kniznice
v jeden den, v rovnaky Cas Citali pre ludi
prostrednictvom obecného rozhlasu alebo
Zivého vysielania a streamovania na inter-
nete. Citali sa Giryvky z knih pre deti a mlade,
ale i beletria pre dospelych. Zaznamenali
sme pozitivne reakcie verejnosti.

NAVSTEVA KNIZNICE 2022

Marec je mesiacom v roku spajanym
s knihami. V priestoroch nasej kniznice
sme privitali malych a velkych ,knihomo-
fov* a oboznamili ich s jej fungovanim.
Ziaci zakladnych $kél a materskej Skoly
prichadzali v sprievode svojich uciteliek
v ramci vyu€ovania. Medzi nimi sa nasli
taki, ktori sui uz ¢itatelmi Obecnej kniznice,
pripadne ich rodinni prislusnici. Deti ve-
deli odpovedat na zvedavé otazky, hravou
formou zistili pocet kniznych titulov za rok

2021. Najvacsiu radost mali z toho, ked
nasli v policiach oblubeného autora, pri-
padne kniznu sériu. Ti najmensi sa potesili
nauénym knizkam, ktoré skryvali malé pre-
kvapenie vo vnutri. Odchadzali obohateni
o nové zazitky a vedomosti so sladkou
odmenou v ruke. Mensim Ziakom pribudla
aj velkono¢na omalovanka, pripadne poz-
drav. Ziaci druhého stupha sa potesili
daréeku - peru a prihlaske do kniznice.

TEXT A FOTO: | Ing. Viera Majercikova

Lesny poziar

STATISTIKA KNIZNICE
ZA ROK 2021

Knizni¢né jednotky spolu 7419

vtom  Odborna literattra pre dospelych 1 160
Krésna literatdra pre dospelych 3799
Odborné literatdra pre deti 196
Krésna literatdra pre deti 2964

Roény prirastok kniznicnych jednotiek spolu

ztoho kipou 171
darom 57

ztoho Absencné vypozicky 1826
Prezenéné vypozicky 214

vtom  Odborna literattra pre dospelych 31
Krésna literatdra pre dospelych 1101
Odborné literatdra pre deti 36
Krésna literatdra pre deti 631
Vypozicky periodik 26

Prispevky zriadovatela
na ¢innost kniznice v eurach

Piataci zo Zakladnej skoly Zofie Bosniakovej
v policiach hladaju oblibené knizné tituly.
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TURISTICKY STVORCEK

Obcianske zdruzenie Turisticky Stvoréek zoskupuje vsetkych ludi, ktori
maju radi prirodu a turistiku. V minulom roku sme sa venovali ro6znym
aktivitam, o niektorych sa docitate v nasledujucich riadkoch.

Pure nature day 2021 - gistiacu akciu
organizovala firma Trekland. Neslo o ak-
ciu s konkrétnym miestom konania, len
spoloéne vyhradenym ¢asom. Vybrali sme
si okolie Labutieho jazera pri lodenici.

Sadenie stromcekov v Tatrach -
akcia pod hlavi¢kou Treklandu v spolu-
préaci s lesnikmi v Tatrach.

Stefansky splav

LYZIARSKA SEZONA OPAT V PLNOM PRUDE

Orava - tradi¢ny trojdriovy letny splav
na rieke Orava.

Splavy pre najmensich - pre deti
aich rodicov.

Stefansky splav - tradiény splav,
ktorym oficialne ukon&ujeme sezonu
a lugime sa s kalendarnym rokom.

TEXT A FOTO: | 0Z Turisticky Stvorcek

T elovychovna jednotka Stranik vdaka snehovej nadielke mohla pre priaznivcov zim-
nych Sportov pripravit bezkarsku trat medzi Tepli¢kou nad Vahom a Nededzou,

ako aj v okoli kostola v Zastrani.

Zagiatkom februara vdaka snehovym podmienkam mohli lyZovania chtivi priaznivci
vyskusat detsky vlek na Malom Straniku a aj velky vlek Tatrapoma. Lyziari si pochvalo-
vali dobre pripraveny lyziarsky svah, i ked prevadzka bola spustena v rezime OTP.

.pr;i\)a bezkarskej trafe |

medzi Teplickou a Nededzou
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Velky viek na Malom Straniku
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Detsky vlek na Malom Straniku
v plnom prude




SPORT V OBCI

AKO SA MOZE

KAZDY Z NAS SA SNAZi ZIT TAK, ABY SA CiTIL V ZIVOTE STASTNY
A SPOKOJNY. AK K DOKONALEJ SPOKOJNOSTI NIECO CHYBA, CASTO
TO JE TUZBA PO NIECOM, €O SA V ZIVOTE NEPODARILO SPLNIT.
NA NAPLNENIE SNA €I TUZBY PO NIECOM NIE JE NIKDY NESKO-
RO A NIKDY NIE SME PRILIS STARI. JE TO VELMI JEDNODUCHE,
MUSIME SI HO SPRAVNE POMENOVAT, BYT TRPEZLIVi, NEUSTUPCIVI
A iST KROK ZA KROKOM. €O S TYM MA SPOLOCNE PROJEKT ,,MINI

AKADEMIA“ V NASEJ OBCI?

Setci, ktori v Teplicke nad Vahom
maju radi futbal, poznaju ¢loveka,
ktory je s nim asi najviac spéaty. Je to
Peter Hulka - spravca Sportového
arealu a dusa futbalového Zivota. Prave

NA NAPLNENIE SNA
€1 TUZBY NIKDY NIE JE
NESKORO:

F |
0a®
‘e®

on vyslovil prvy myslienku, mozno jeho
davny sen, vytvorit futbalovu akadémiu
pre najmensie deti v nasej obci.

Od myslienky k uskutoéneniu sna
vedie ¢asto dlha cesta lemovana mno-
hymi prekazkami. Stastim je v&ak stret-
nut [udi, ktori st ochotni zamysliet sa ¢&i
pomdct a v8etko mdze nabrat spravny
smer a realnejSiu podobu.

Tu sa podarilo spojit nadSenie au-
tora myslienky a ustretovost vedenia

MINI AKADEMIA ;0512022
Teplicka nad Vahom

ZS s MS Teplitka nad Vahom s dlho-
roénymi manazérskymi skisenostami
prezidenta obecného futbalového klu-
bu Milana Janéiho a vyraznou pod-
porou starostu obce Viliama Mrazika.
Projekt sa stretol rovnako s velkym
nadSenim, zaujmom a podporou zo
strany rodi¢ov, ¢o nam potvrdilo, ze
sme na spravnej ceste.

NADSENIE A RAI?OS'i' SA
PRENIESLI NA VSETKYCH
ZUCASTNENYCH:

Myslienka &i sen Petra Hulku sa po-
malicky stali skutoénostou. Od oktobra
sa rozbehli prvé tréningy pod vedenim
skuseného a trpezlivého trénera Voijte-
cha Obertu. Nad$enie a radost mali¢-
kych chlapcov a diev&at sa preniesli na
v8etkych zuéastnenych. V neskutoéne
kratkom ¢ase sa podarilo zabezpedit or-
ganizaciu tréningov, prispdsobenie rezi-
mu v materskej $kole, bezpe&né presuny
do telocvi¢ne, zabezpedenie tréningo-
vych potrieb pre deti, material na tréno-
vanie, lopty a potrebné financie.

Na kratke obdobie tréningy zabrzdila
pandémia a opatrenia, ktoré sme museli
reSpektovat. Dobrou spravou pre vet-
kych je, ze sme futbalovu akadémiu opét
odstartovali. Pokradujeme dalej a pre
velky zaujem aj s novou trénerskou po-
silou Martinom Bendikom.

Drzte nam vsetkym palce!

TEXT: | Mgr. Eva JelSikova

FOTO:{ Jan Mintal

Tréningové potreby pre deti zabezpe€il
starosta obce.
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ZE JARNE KOLA ODOHRAME.
ROCNIK 2021/2022 JESEN

Muzstvo OFK Siataz

Muzi ,, A% V. liga Sever
Muzi ,B“ 1. DOXX trieda ObFZ
Dorast V. liga SSFz
Starsi ziaci U15 Ill. liga SSFz
Miadsi ziaci U13 Ill. liga SSFz

Jednou velkou zmenou, ktora nastala
v zimnom obdobi, bude ohlasena reor-
ganizacia SSFz.

Muzi ,A“ v IV. lige Sever musia
skondit do 3. miesta, ak sa budu chciet
v nasledovnom roéniku stretntt na MSF
(Majstrovstva stredoslovenského kraja).
Po ukonéeni jesennej Casti sutaze sme
momentalne na nie postupovom 6. mieste

OFK Teplicka nad Vihom “A”

SPORT V OBCI

SA TO ROZBEHLO

PO NEPRIAZNIVOM VYVOIJI V SPORTE SA JESENNA CAST ROCNIKA
2021/2022 UKONCILA A ODOHRALI SA VSETKY PLANOVANE STRETNU-
TIA. NAPRIEK TEJTO SITUACII SME MALI OBAVY, AKO SA ZACNE JARNA
CAST, ALE PANDEMICKA SITUACIA SA ZLEPSUJE A VSETCI VERIME,

Umiestnenie v tabul'ke (body) Body
6 18
8 18
10 7
9 16
21

s dost velkou stratou na postup. S chlap-
cami som to prebral a ni¢ nie je nemozné.

V tejto kategorii doslo k zmene tréne-
ra, ked Vladimira HoliSa vymenil Michal
Drahno.

Uspechom klubu Muzi ,,B* bol
postup do 1. triedy ObFZ ZA, za o im
chcem podakovat, popriat vela $por-
tového Stastia a vela bodov v tejto sutazi.

IV. liga, sezéna 2021/2022

Homy rad zlava:

Dolny rad zfava:

NOVINY

TEPLICKY NAD VAHOM

V doraste nastal presun a ukonce-
nie vekovo starsich hracov. Prejavilo sa
to na umiestneni po jesennej Casti. Na
tuto situaciu zareagoval aj tréner Ivo
Kozak, ktory z dévodu pracovnych povin-
nosti opustil klub a nahradil ho staronovy
tréner Jozef Jaro$.

Pri tejto prileZitosti sa chcem podako-
vat Ivovi Kozakovi za ukazkovl pracu
trénera dorastu aj pripravky.

Chcem vyzdvihnut aj spolupracu
medzi materskou skolou a nasim OFK.
Umoznili sme trénovat a zabavat sa aj
najmladsim Skbélkarom, ktorych sa pri-
hlasilo spolu cca 45 chlapcov a dievéat.
Na tato nie lahku ulohu sa podujali tré-
neri Vojto Oberta a Martin Bendik.

Vybor OFK Tepli¢ka nad Vahom praje
v§etkym muzstvam, funkcionarom, uspo-
riadatelom, ale aj Sirokej futbalovej verej-
nosti vela Sportovych zazitkov a peknu
jarnu ¢ast ro¢nika 2021/2022.

Milan Janci
predseda vyboru 0Z OFK Teplicka nad Vahom
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Homy rad zla
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