1. ohrozenia a vzniku povodni a zaplav:

- v pripade kritického nedostatku ¢asu zanechajte akékol'vek ¢innosti a rychlo sa odoberte
na bezpecné (kopec, vyssi svah a pod.) alebo vopred uréené miesto,

- pokial’ mate dostatok Casu:

* vypnite alebo uzatvorte hlavné rozvody elektrického pridu, vody a plynu,

* vybavenie domacnosti premiestnite do vyssich poschodi,

* uzatvorte vSetky okna,

* pripravte si evakuacné vozidlo pre pripad krizovej situacie,

* pripravte si lieky, dokumenty, vhodné oSatenie, trvanlivé potraviny a pitnti vodu na 2-3
dni,

* zoberte si nepremokavi obuv a odev,

* odstrante latky, ktoré mézu v styku s vodou vyvolat’ chemicku reakciu (jedy, Zieraviny,
kyseliny a pod.),

+ informujte svojich susedov,

* pripravte evakuaciu zvierat,

* pripravte si evakua¢nu batozinu,

* dodrZujte pokyny zdchrannych zloZiek, organov samospravy a Statnej spravy, sledujte
pokyny v hromadnych informacnych prostriedkoch (obecny rozhlas).

2. vzniku poziaru:

- zisteny poziar ohlaste bez zbyto¢ného odkladu na tiesiiova linku 112 alebo 150,

- ak je to mozné, poziar uhaste alebo spravte nutné opatrenia k zamedzeniu jeho Sirenia,
- uzavrite privod plynu,

- podl'a moZnosti vyved’te do bezpecnej vzdialenosti zvieratd, vyneste cenné veci,

- uvolnite pristupové cesty zachrannym zlozkam,

- nekomplikujte ¢innost’ zachrannym zloZzkam po ich prijazdu na miesto z4sahu,

- na vyzvu velitel'a zasahu, velitel’a jednotky poziarnej ochrany alebo starostu obce
poskytnite vecnu alebo osobnti pomoc.




3. vichrice:

- ked’ nemusite, nevychadzajte z domu,

- nezdrziavajte sa na vol'nych plochéch,

- nezdrzujte sa pri labilnych prekazkach,

- zatvorte a zabezpecte okna a dvere,

- odlozte z dvorov vol'ne polozené predmety,

- nepustiajte deti von,

- zabezpecte domace zvierata,

- neparkujte pod stromami a pri chatrnych budovach,
- s lahkymi vozidlami a nenalozenymi nakladnymi automobilmi nejazdite po otvorenych
veternych plochéch.

4. iniku nebezpecnej chemickej latky (alebo pri pouziti chemickych zbrani):

- urychlene opustite ohrozené miesto (proti smeru vetra),

- ¢o najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti (ak je dostupny ukryt, tak v nom),

- uzatvorte a utesnite okna, dvere a d’alSie otvory (vytvorenie izolovaného uzavretého
priestoru),

- vypnite ventilaciu,

- uhaste otvoreny ohen, vypnite plynové spotrebice,

- sledujte vysielania v hromadnych informaénych prostriedkoch (rozhlas, televizia),

- riad’te sa podl'a vysielanych pokynov, nepodceiujte riziko,

- pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany osdb (na tstach a nose si pridrzte
navlh¢ent poskladanu tkaninu),

- pripravte si evakua¢nu batozinu,

- telefonujte len v sirnom pripade (nezatazujte telefonne linky),

- poskytnite pomoc chorym, postihnutym, star§im osobam, osobdm neschopnym pohybu,
postarajte sa o deti bez dozoru,

- nakfmte doméce zvieratd, dajte im vodu a uzatvorte ich,

- zachovajte pokoj a rozvahu,

- budovu opustite len na pokyn,

- ak ste mimo budovu, vase rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Siriaceho nebezpecn
latku zo zdroja Gniku a vasej polohy (ak sa nachadzate v smere vetra a ste v ¢asovej
tiesni, okamzite vyhl'adajte ukrytie v budovach a postupujte, ako pri pobyte v nich),

- ¢akajte na d’alSie pokyny.



Nikdy sa neukryvajte do pivnic a terénnych nerovnosti (priehlbiny, jamy, priekopy a
pod.), nakol'ko vac¢sina plynnych chemickych latok je relativne tazsia ako vzduch!

Prehl’ad typov, pravdepodobnosti vzniku a nasledkov uniku chemickej latky

Typ havarie Pravdepodobnost’ vzniku Smrtel’né nebezpecenstvo pre
udalosti osoby
poziar vysoka malé
explozia stredna stredné
vyrony toxickych mala vysoké
plynov

5. uniku nebezpecnej biologickej latky (alebo pri pouZiti biologickych prostriedkov):
- postupujte tak, ako pri iniku nebezpecnej chemicke;j latky,

- chrante sa pred preniknutim alebo zanesenim nakazy do organizmu:

* dosledne dodrziavajte karanténne hygienické, protiepidemické a protiepizootické
opatrenia,

* sledujte informacie o situacii poskytnuté miestnou samospravou a Statnou spravou,

* nepouzivajte vodu z neznamych a zdrojov,

* pripravte si vodu pomocou chemickych dezinfekénych prostriedkov alebo prevarenim,
* udrzujte Cistotu tela i za nepriaznivych podmienok,

* zbyto¢ne sa nedotykajte podozrivych predmetov,

* pri zndmkach onemocnenia ihned’ vyhl'adajte zdravotnicku pomoc (podozrenie z
ochorenia hléaste organom obce alebo spadovému zdravotnickemu zariadeniu, pripadne
organom civilnej ochrany),

* pravidelne kontrolujte telesnu teplotu,

» obmedzujte pohyb mimo budovu alebo ju opust’ajte iba na nevyhnutni dobu (napr.
nakup na zabezpecenie zakladnych Zivotnych potrieb),

* priebezne uskutocnujte v rdmcei svojich moznosti dezinfekciu vo svojich bytoch a v
domoch,

* dodrzujte pokyny zdravotnikov a pracovnikov hygienickej sluzby.




6. uniku nebezpecnej radioaktivnej latky (alebo pri pouziti jadrovych zbrani):

- ¢o najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti (najlepsie v pivnic¢nych priestoroch), pokial’
mozno na opacnej strane od jadrového zariadenia,

- ak ste na otvorenom priestranstve, okamzite vyhladajte najbliz§i dom,

- v pripade, Ze ste mohli prist’ do styku s radioaktivnymi latkami v dobe, nez ste sa skryli,
potom:

* pred vstupom do budovy kontaminovany vrchny odev a obuv odlozte do
neprievzdusného obalu a nepouzivajte ich,

* dokladne si umyte ruky, tvar a vlasy, vyplachnite oci, tsta, vycistite si nos a usi,

« ak je to mozné, osprchujte sa a vymeiite si bielizen,

- zdrziavajte sa v stredovych miestnostiach domu na prizemi alebo v suteréne (miestnost’
s minimalnym poctom okien),

- uzatvorte a utesnite okna a dvere,

- vypnite ventilaciu a utesnite d’alSie otvory,

- sledujte spravy v hromadnych informac¢nych prostriedkoch,

- pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany dychacich ciest a povrchu tela,

- pripravte si evakuacnu batozinu,

- j6dové pripravky (tablety jodidu draselného) a prostriedky individudlnej ochrany vam
budu v pripade potreby vydané aj s inStrukciou pouzitia (pouZitie aZ na zaklade verejnej
vyzvy),

- zabezpecte svoje potraviny a zadsoby vody pred moznou kontaminaciou ulozenim do
igelitovych alebo aspon do papierovych obalov a ulozte ich do chladni¢ky, mraznicky
alebo komory,

- nakfmte doméce zvieratd, dajte im vodu a uzatvorte ich,

- ¢akajte na d’alSie pokyny,

- ukrytie alebo evakuaciu urobte az na zéklade pokynov zachranarov alebo po oficidlnom
vyhléseni,

- budovu opustite len na pokyn.

Nepozivajte nechranené potraviny, ovocie a zeleninu!

7. pri dopravnej nehode spojenej s unikom nebezpecnej latky:

- odstavte vozidlo tak, aby ste neblokovali celt pozemni komunikaciu,

- zastavte motor vozidla a urychlene opustite zamoreny priestor (v pripade dosahu
pOsobenia nebezpecnej latky),

- chraiite si dychacie cesty prostriedkami improvizovanej ochrany (vreckovkou,
Satkou,...),



- v Ziadnom pripade sa nepribliZujte k havarovanému vozidlu, z ktorého unika
nebezpecna latka (neohrozujte svoj zivot),

- ¢o najskor oznamte nehodu na tiesiovej linke,

- nedotykajte sa nebezpecnej latky, ani predmetov, ktoré fiou boli kontaminované,
- po prichode zachranarov sa riad’te pokynmi velitel'a zdsahu alebo policie.

8. utoku teroristov:

- zachovajte pokoj a rozvahu, nesirte paniku,

- chraite dychacie cesty vlhkou tkaninou, opustite urychlene ohrozeny priestor a ukryte
sa vo vhodnej budove,

- sledujte informdacie v médidch (televizia, radio a obecny, mestsky rozhlas),

- plitte pokyny vydané opravnenymi osobami,

- vyhotovte si prostriedky improvizovanej ochrany dychacich ciest a povrchu tela:

* ochranné rasko — z vreckovky, viacerych vrstiev gazy, uteraku,

* plast’ do dazd’a,

* gumen¢ ¢izmy,

« rukavice (igelitové vreckd),

* r0zne kombinézy z impregnovanych materialov,

- utesnite okna, dvere a iné vetracie otvory,

- zbyto¢ne netelefonujte, len v sirnom pripade, aby sa nezat'azovali telefonne linky,
- poskytnite pomoc susedom a spolupracovnikom (det'om, tehotnym Zendm, star§im,
bezvladnym osobdm),

- odstraite z verejnej komunikacie osobné vozidlo, ktoré méze tvorit’ prekazku
z4échrannym jednotkdm,

- sledujte priebezne zdravotny stav rodinnych prislusnikov.




8.1 anonymné oznamenie (uloZenie bomby, trhaviny, pouZzitie nebezpec¢nej latky, a
pod.)

* v pripade nalezu podozrivého predmetu (obalka, balicek,...) okamZite oznamte tato
skutoc¢nost’ na tiesiiovej linke 112 alebo 158,

* nedotykajte sa podozrivého predmetu,

* otvorte okna a dvere,

» zatiahnite zaclony, zavesy alebo Zaluzie,

* na vyzvu opustite budovu a nasledujte evakuovanych do vyhradenych priestorov,

* vezmite si so sebou vSetky osobné veci,

* pockajte na d’alsie inStrukcie bezpecnostnych zloziek riadiacich akciu,

* pokial’ bolo anonymné oznamenie o uloZeni bomby alebo trhaviny v budove, v ktorej sa
nachadzate, opustite budovu a vzdial'te sa ¢o najd’alej od tohto miesta,

V Ziadnom pripade sa nezdrZujte v blizkosti moZného ohrozenia i napriek tomu, Ze vasa
zvedavost, o sa bude v najbliz§ich minttach diat’, vas nuti zostat’ v blizkosti
nebezpecného miesta!

8.2 obdrzanie podozrivej zasielky (list, balicek):
* podozrivi zésielku neotvarajte a netraste fou,
* ulozte ju do igelitového vrecka alebo iného vhodného obalu,
* potom opustite miestnost’, umyte si ruky vodou a mydlom,
* udalost’ ohlaste na tiesnovu linku 112 alebo 158,
* policia alebo hasi¢sky zachranny zbor od vas zasielku preberie a odvezie ju na overenie
obsahu.




8.3 teroristicka akcia (pouzitie strelnych zbrani)

* pokial’ ste mimo budovu, okamzite opustite ohrozené miesto,

« ak sa nachadzate v budove, nezdrzujte sa v blizkosti okien,

* ukryte sa za vhodny kus nabytku,

« striktne dodrzujte pokyny vydavané bezpec¢nostnymi zlozkami,
* nepouzivajte pevné telefonne linky,

* zachovajte pokoj a rozvahu.

9. vzniku epidémie a epidémie zo zvierat (epizodcie):

- zabezpecte 1zolaciu chorych o0sob a zvierat,

- zamedzte ich styk s ostatnymi obyvatel'mi a zvieratami,

- ur¢ite zdroj ndkazy (napr. nespravne ulozeny odpad),

- obmedzte pohyb 0s6b mimo priestoru nakazy (zaistite karanténu),

- zabezpecte preventivne oCkovanie a podavanie antibiotik (profylaxia),

- vykonajte hygienickl oc€istu zasiahnutych osob, ako aj zachrannych jednotiek,

- vykonajte dezinfekciu, deratizaciu, dezinsekciu (nienie mikroorganizmov, hlodavcov,
hmyzu),

- zabezpecte ekologicku likvidaciu uhynutych zvierat.




